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1. MIROL szoL AVI-TRAIN-CRAFTS PROJEKT?

A kulturalis 6rokség (CH) az Eurdpai Unio kozéppontjaban all, mint a foglalkoztatas, a
gazdasagi hajtoerd és a fejlédés motorja. Az eurdpai 6rokség hosszu élettartamanak és
hasznalhatésaganak biztositasa érdekében elkerllhetetlen, hogy Iépést tartsunk a
tarsadalom kovetelményeivel, példaul az uj technologiaval és a digitalizaciéval.

A Covid19-valsag még surgetébbé tette a kérdést, mivel a képzési szervezetek erésen
szenvedtek a korlatozasoktdl és az Uuj szabalyoktdl, amelyek veszélyeztettek a
hagyomanyos oktatasi és képzési tevékenységeket. Kulonosen a gyakorlati képzeés
tekintetében, ahol az oktatoknak nagyon kozel kell kerulnitk a tanulékhoz, hogy gyakorlati
készsegeket tanitsanak.

A VI-TRAIN Crafts konzorciuma vallalta a kihivast, hogy innovativ képzést fejlesszen ki a
hagyomanyos/veszélyeztetett mesterségek szamara és az épuletkarok kezelésére, ami
elésegiti az (eépitett) kulturalis Orokséggel kapcsolatos képzés digitalizalasat. Nagy
hangsulyt fektetnek azokra a mesterségekre, amelyek mar szinte sehol sem képzettek. Sok
ilyen kézmilvességhez sok tapasztalatra és utmutatasra van sziukség tapasztalt
kézmilvesektél. Ezt a képzést kiuléndsen kilonb6zd digitalizalasi tamogatasok fogjak
0sztonozni.

A VI-TRAIN Crafts varhatoé célkitlizései a kovetkezok voltak:

e a tavoktatas megfelel6 eszkdzeinek azonositasa a kézmilivesek képzéséhez (kézi
munka),

e az online egyuttmikodés megfelel6 eszkozeinek azonositdsa a képzésben a
funkcionalitas, a GDPR és az adatbiztonsag tekintetében

e a széles korben elfogadott digitalis megoldasok sikerkritériumainak levezetése

e virtualis / 3D-kézmiives képzési rendszer fejlesztése és tesztelése érzékel6k és VR/AR
hasznalataval

e virtualis/3D-s épuletalapu karazonositasi képzési rendszer fejlesztése és tesztelése

e a korlatozasok leklizdésének lehetéségeinek kivizsgalasa és tesztelése, pl. mozgasi
betegség,

o oktatoképzési rendszer kidolgozasa a kivalasztott eszkdzOknek a hagyomanyos
mesterségek képzésében torténd alkalmazasara
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A VI-TRAIN Crafts tanfolyamainak résztvevéi europai tanusitvanyt szerezhetnek az ECQA
altal biztositott tanusitasi eljarason keresztul, amely egy nemzetkozileg aktiv, készségek és
kompetenciak tanusitasara szakosodott szervezet.

A VI-TRAIN Crafts gazdagitja az Europai Orokség Akadémia (EHA) kinalatat, amely a
projekt befejezése utan a VI-TRAIN Crafts tanfolyamok lebonyolitasaért lesz felel6s. Az
EHA a Charterhouse Mauerbachban, a jévébeli unids épitészeti megbrzési kompetencia-
és kozdsségi kdzpontban talalhatd, amelyet az INCREAS, a kulturalis és kreativ iparagak,
a peénzugyek, a tanulas, az innovacid és a kulturalis és kreativ iparagak
szabadalmaztatasanak kisérleti projektje (FLIP for CCls-2) soran hoztak Iétre.

106_Overcoming human restrictions-Results_20240110_V02_HU 4


http://www.european-heritage-academy.eu/
http://www.increas.eu/

R Az Eurdpai Unid -
LR Erasmus+ programjanak

e tarsfinanszirozasaval
VlIrtual TRAINing for traditional crafts

2. A MOZGASSZERVI BETEGSEG TESZT LEIRASA

Van néhany kép a tesztbeallitasrol:
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VR WALK - STUDIE

Bitte wahlen Sie die Bewegungsart
aus:
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Rechnen Sie mit den von Ihnen gemerkten Zwischenergebnis weiter und
schreiben Sie das Ergebnis am beiliegenden Zette! auf.

5+13-7=

Valojaban van egy példa video is:

https://securel3.nextstepit.at/f/337037
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3. VRWALK KERDOIV EREDMENYEI 2023. MARCIUS

A konzorcium statisztikai elemzést végzett a VRWalk projekthez készitett mozgasszervi
betegség kérdbiv eredményeirdl. Ezt az adatelemzést az R és a tidyverse konyvtar
segitségével végeztik.

Az adatok 41 megfigyelést tartalmaznak a kérd6iv 25 kérdésére. A kérdések tobbsége 1-
t6l 5-ig terjedd skalan jelzi az adott VR allomas nehézségi szintjét. Ezenkivil két kérdés
nyitott, és az utols6 kérdések rogzitik a résztvevék nemét és életkorat.

Az adatok el6készitéséhez kivalasztottuk a megfelel6 oszlopokat, atneveztik Oket az
egyeértelmlség érdekében, és szikség esetén beallitottuk a faktorszinteket.

Nemek szerinti megoszlas: van némi egyensulyhiany a férfi és ndi résztvevok kozott (60%
vs. 40%).

## Figyelem: A 'stat (prop)' elavult a ggplot2
3.4.0-ban. ## i Kérjuk, hasznalja helyette a
rafter_stat(prop)" szot.

0.6

0.4

prop

0.2

0.6

1 1
female male
Szam 1:nem

Ami a kormegoszlast illeti, a legfiatalabb résztvevd 16 éves volt, a legidésebb ezzel
szemben 56.
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22: Eletkor

El6szdr is nézzik meg, mely allomasokon érezték magukat kilondsen rosszul a
résztvevok:
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Széam 3:Beteg

A résztvevdk tobb mint 20%-a rosszul érezte magéat az 1. allomas meglatogatasa utan.
Ezenkivll a 4. és 5. allomason a résztvevok kulondsen rosszul érezték magukat.

Most abrazoljuk a résztvevék bejelentett nehézségeit és joléti fokat mind az 6t allomason.
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Szam 4:éallomas

Itt dbrazoljuk a kérdbiv résztvevdi altal jelentett atlagos nehézségi (mérték = "nehéz", minél
magasabb, annal nehezebb) és rossz kozérzet értékeket (mérték = "rossz kdzérzet" , minél
magasabb, mozgasszervi betegség szempontjabol problematikusabb), allomasok szerint
csoportositva. Mint lathatd, a legnagyobb nehézséget ismét az 1. allomasrdl jelentették, mig
a legmagasabb joléti értéket a 3. allomasrdl jelentették. Ugy tinik, hogy nincs nyilvanvalo
Osszefliggés a nehézség és a résztvevdk jelentett rossz kdzérzeti értékei kdzott, bar ugy
tinik, hogy Osszefliggés van a kevésbé nehéz és a kevesebb mozgasszervi betegség
kozott, amint azt a kovetkez6 abra mutatja:
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Ha felbontas szerint felosztjuk a nehézséget és a rossz kdzérzet mértékét, akkor a
kdvetkez6 grafikont kapjuk:
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Szam 6:Alloméas

A joléti pontszamok hasonlénak tiinnek minden csoportban, ami arra utal, hogy nincs
kozvetlen kapcsolat az alkalmazott felbontas és a jolét mértéke kdzott. A masik oldalon,
kilondsen az 1. é&lloméson, a jelentett nehézségi értékek korrelalni latszanak a
felbontassal: minél nagyobb a felbontéas, annél nagyobb a nehézség.

A kovetkezd grafikonon az eredményt a VR-élmény mértéke szerint osztjuk fel:
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Szam 7:Alloméas

Erdekes mddon a VR-tapasztalattal rendelkezd résztvevék hajlamosak magasabb joléti
ertékekrdl beszamolni. Ha figyelembe vesszuk a hasznalt felbontas eloszlasat a tapasztalt
és nem tapasztalt felhasznaldk k6zott, a kdvetkezd grafikont kapjuk:
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Szam 8. Tapasztalat

Ebbdl a grafikonbdl lathatjuk, hogy a tapasztalatlan felhasznaldk gyakrabban hasznaltak
a legalacsonyabb felbontast, mint a tapasztalt felhasznaldk. Sét, a fél felbontast tapasztalt
felhasznalok gyakran hasznaltak. A kovetkez6 abran azt latjuk, hogy csak a mérsékelten
tapasztalt felhasznalok hasznaltak a teljes felbontast, mig a legtapasztaltabb
felhasznaldk a fél és a teljes felbontast valasztottak.
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Szam 9: vr_freq

Most megnézzuk a jelentett rossz kozérzeti értékeket a kulonb6z6 allomasok kulonb6zé
felbontasi tipusai szempontjabdl. Ugy tinik, hogy az eredmények nagymértékben
flggnek az adott allomastol. Mig nyilvanvalo, hogy az 1. allomason a legmagasabb rossz
kozérzet a legalacsonyabb felbontassal tarsult, ez a tendencia egészen masnak tiinik a
2. &lloméason. A 3., 4. és 5. allomés hasonlé mintazatot mutat, mint az 1. allomas.
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Szam 10:Allomés

Ami a résztvevék altal a 4. és 5. allomassal kapcsolatban tett megjegyzéseket illeti, sokan
arrol szamoltak be, hogy az emlékezés és az iras volt a f6 nehézségi forras a 4. allomas
szamara, mig az iras és a megértés volt az 5. allomas f6 nehézségi forrasa. Az
eredményeket mindkét allomas esetében szofelhéként jelentjuk:
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7z 1

4. VRWALK KERDOIV EREDMENYEI

Itt a konzorcium statisztikai elemzést végzett a VRWalk projekthez készitett mozgasszervi
betegség kérdbiv eredményeirdl. Ezt az adatelemzést az R és a tidyverse konyvtar
segitségével végeztik.

Az adatok 105 megfigyelést tartalmaznak a kérd6iv 25 kérdéseére. A kérdések tdbbsége 1-
tél 5-ig terjedd skalan jelzi az adott VR allomas nehézségi szintjét. Ezenkivil két kérdés
nyitott, és az utolso kérdések rogzitik a résztvevok nemét és életkorat. A nulla idétartamu
vagy hianyos valaszokat tartalmazé sorok eltavolitasa utan 87 sor marad érvényes az
elemzéshez.

Az adatok el6készitéséhez kivalasztottuk a megfelelé oszlopokat, atneveztik 6ket az
egyértelmliség érdekében, és sziukség esetén beadllitottuk a faktorszinteket.

Nemek szerinti megoszlas: jelentds egyensulyhiany van a férfi és néi résztvevék kozott
(60% vs. 40%).

nélstény férfi NA

0.6-

0.4-

tam

0.0-

Szam 11:nem

Amint az az életkori hisztogramon lathato, a legtdbb résztvevd fiatal, még a gyermekek
jelentbs része is (33%). A legdfiatalabb résztvevé 7 éves volt, a legidésebb ezzel szemben
67.
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Szam 12:kor

Elészor is nézzik meg, mely allomasokon érezték magukat kiléndsen rosszul a
résztvevok:
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Szam 13:beteg

A résztvevok kozel 30%-a rosszul érezte magat, miutan meglatogatta az 1. allomast. A 4.
és 5. allomas volt az az allomas, ahol a résztvevok aranya a legkisebb volt, akik kulondsen
rosszul érezték magukat.

Most abrazoljuk a résztvevék bejelentett nehézségeit és joléti fokat mind az 6t allomason.
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Szam 14: nehézség és rossz kozérzet allomasonként

Itt dbrazoljuk a kérddiv résztvevdi altal jelentett atlagos nehézségi (mérték = "nehéz",
minél magasabb, annal nehezebb) és rossz kozérzet értékeket
(meérték = "rossz kdzérzet", minél magasabb, mozgasszervi betegség szempontjabol
problematikusabb), allomasok szerint csoportositva. Mint lathaté, a legnagyobb
nehézséget ismét az 1. allomasrél, mig a legmagasabb joléti értéket a 2. allomasrol
jelentették. Ugy tiinik, hogy nincs nyilvanvalé ésszefiiggés a nehézség és a résztvevok
bejelentett rossz kozérzeti értékei kozott, amint azt a kdvetkezé grafikon mutatja:
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Szam 15:nehéz

Ha a nehézséget és a rossz kozérzet mértékét mozgastipus szerint osztjuk fel, akkor a
kdvetkez6 grafikont kapjuk:
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Szam 16: nehézség és rossz kdzérzet mozgasonként

Itt lathatjuk, hogy altaldban a szabad mozgas a mozgasszervi betegség legmagasabb
fokdhoz kapcsolddik. Ezzel szemben a teleportacio és az omnideck a legmagasabb jéléti
értékekrdl szamol be, ami arra utal, hogy az ilyen tipusu mozgasok ritkabban kapcsolédnak
mozgasszervi betegséghez. Figyelemre méltd, hogy az omnidecket hasznalé résztvevék
jelentették a legmagasabb nehézségi értékeket.

A kovetkezd grafikonon az eredményt a VR-élmény mértéke szerint osztjuk fel:
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Szam 17: tapasztalat szerinti nehézség és rossz kdzérzet

Erdekes modon a VR-tapasztalattal rendelkezd résztvevék hajlamosak magasabb joléti
értékekrdl beszamolni. Ha figyelembe vesszik a mozgastipusok eloszlasat a tapasztalt és
nem tapasztalt felhasznalok kozott, a kdvetkezd grafikont kapjuk:
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Szam 18: Mozgas kontra tapasztalat

Ez a grafikon ezt a tendenciat azzal magyarazza, hogy megmutatja, hogy a tapasztalatlan
felhasznalok gyakrabban éltek a szabad mozgassal, mint a tapasztalt felhasznalok, ami
gyakrabban kapcsolddik alacsonyabb bejelentett jolléti értékekhez. A kdvetkezé grafikonon
megmutatjuk, hogy a legtapasztaltabb felhasznalok sokkal gyakrabban valasztottdk az
omnidecket és a teleportaciot, mint a szabad mozgast.
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Szam 19: a tapasztalat altal kivalasztott mozgas tipusa

Most megnézzuk a jelentett rossz kozérzeti értékeket a kulonbozé allomasok kulonb6zo
mozgéstipusainak szempontjabdl. Mint lathatd, a legalacsonyabb joléti értekeket atlagosan
az 0sszes allomas kozotti szabad mozgast hasznald résztvevok jelentik. A teleportacio és
az omnideck kevésbé tlnik problematikusnak: az 1. és 3. allomason a teleportacio
magasabb joléti értékekkel jar, mint az omnideck, mig a tobbi allomason az értékek
dsszehasonlithatok.
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Szam 20: nehézség és rossz kdzérzet mozgas és allomas miatt

Ami a résztvevoék altal a 4. és 5. alloméassal kapcsolatban tett megjegyzéseket illeti, sokan
arrol szamoltak be, hogy az emlékezés volt a 4. allomas f6 nehézségi forrasa, mig az iras
volt az 5. allomas f6 nehézségi forrasa. Az eredményeket mindkét allomas esetében
sz6felhéként jelentjuk:
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5. AKIVALASZTOTT MEGKOZELITES ERTEKELESE

e A mozgasszervi betegség intenzitasa a szallitdsi modtdl fugg. Mozgés a virtualis
vilagban sétéalva.

e Az ugrassal torténé mozgas kisebb hatassal van a mozgasszervi betegségre.

e Az omnidecken valo séta a legkisebb hatassal van a mozgasszervi betegségre.

e A kézi munkara valo 6sszpontositas jelentésen befolyasolja a mozgasszervi betegség
intenzitasat.

e A konzorcium f6 kdvetkeztetése ebbél a mozgasszervi betegségtesztbél az, hogy a kézi
munka virtualisan betanithatdé a mozgasszervi betegség kisebb valdszinliségével.

e Vannak azonban olyan tervezési elemek, mint a zokkenémentes kdzlekedési mod, az
egyértelmd felbontas és a szembarat szinkdd.
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6. KOVETKEZTETESEK

6.1. Az eredmények 6sszefoglalasa

A konzorcium mozgasszervi betegvizsgalatot végzett a tesztel6k valtozatos csoportjaval.
Feladatuk valamilyen manualis és gondolkodasi (szamitasi) feladat megoldasa volt. A f6
kovetkeztetés az, hogy a kézi munkat a mozgasszervi betegség alacsonyabb
valoszinliségével kombinaljdk. Ez azt okozza, hogy a kézi munkara koncentralva
elkerilheti, hogy a felhasznaldk nyitottak legyenek a mozgasszervi betegség okaira. A
megfelel6 virtualis alkalmazasoknak tiszteletben kell tartaniuk néhany tervezési elemet,
példaul a zokkenémentes kozlekedési modot, az egyértelm( felbontast és a szembarat
szinkddot, hogy biztositsak a mozgasszervi betegség alacsony el6fordulasat.

6.2. Kapcsolatfelvétel a koordinator adatvédelmi tisztviseldjével

Christian Gepp adatvédelmi tisztviseld

A személyzeti PR és kommunikacids iroda vezetdje
Hofburg-Schweizerhof

A-1010 Bécs

Telefon: +43 (1) 53649-814619

Levelezés: datenschutz@burghauptmannschatft.at
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